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１月２０日は二十四節気の一つ「大寒」でした。一年の中で最も寒い時期で，この日から２週間く

らいが大寒にあたります。大寒が過ぎると，これも二十四節気の一つ「立春」になります。ニュース

などでは，「暦の上では春になりました。」という言葉がよく聞かれます。禅宗のお寺などでは「立

春大吉」と書かれたお札を家の入口に貼る風習があります。一年の始まりに紹運来福を願う意味があ

るとされ，「立春大吉」が左右対称であることから，門をくぐって家に入ってきた鬼もこのお札を見

ると「まだ家に入っていない」と勘違いしてもう一度門をくぐって外へ出て行くのだそうです。家の

入口や勉強部屋など大切な部屋の入口に，目より高い位置に貼り付けます。自分で書いて貼ってもい

いそうです。ちなみに今年の立春は２月４日です。

３年生の中には私立高校に推薦で入学が決まった生徒もいますが，

多くの生徒は，２月１日，３日に行われる私立高校一般入試から本格

的に入試が始まります。今まで受験勉強をしてきた分，希望に満ち

あふれた春が訪れることを願っています。

先週，愛媛県伊予市の教職員の方から生徒全員にポンジュースが送られてきました。この先生方は，

東日本大震災の時から１０年にわたって福島県や宮城県の子ども達のために支援してくださった先生

方です。例えば，仮設住宅で暮らす小学生を集めて夏休みの宿題を一緒にしてくれたり，冬休みには

愛媛県の小学生が育てた米を宮城まで運んで餅つきをして振る

舞ってくれたりと，震災で元気をなくしていた子供達にたくさ

んの元気を与えてくれました。その先生方が昨年末に三中によ

ってくださった時，新型コロナ感染症などによっていろいろと

制限されていることがあるかもしれませんが，ポンジュースを

を送るので，飲んで元気に頑張ってほしいと話して帰られまし

た。そのポンジュースが届き，給食の時間全校生徒に配ってお

いしくいただきました。また，生徒会から感謝の気持ちを込め

てお礼状を送りました。

新型コロナウイルス感染症の急激な拡大が見られるなか，

万が一臨時休校になった場合に備えて，タブレットの接続確

認のため，各家庭にタブレットを持ち帰りオンラインで帰り

の会を行いました。各担任のモニターに映し出されたクラス

の生徒達の映像は，初めての体験ということもあり楽しそう

な表情でした。

学校教育目標：心身ともに健康で，豊かな心と，自主自立の精神をもって行動できる生徒の育成



１１８番は海上保安庁緊急通報電話番号です。それにちなんで１月１

８日を「１１８番の日」の日として海上保安庁が周知活動を行っていま

す。塩竈にも第二管区海上保安本部があり，巡視船が１航海の区切りと

なる入港日の昼食に，ご苦労様の気持ちを込めて出されるのが「海保カ

レー」だそうです。このカレーのレシピは巡視船ごとに異なり，料理長

が代々引き継ぐそうです。

１月１７日にその中の１つ「キーマカレー」が給食に出され，昼の放

送で海上保安庁の方の講話を聞きながら全校でおいしくいただきました。

新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い，１月１８日付けで市教育委員会から学校での感染拡

大を防ぐためにその対応についてお知らせが出されましたが，改めてお知らせします。

※１月２７日現在の予定です。

状況により変更する場合があります。の行事予定
日 曜 行事予定 給食 部活

日 曜 行事予定 給食 部活 １６ 水 部活中止 ○ ×

１ 火 私立入試Ａ日程 弁 ○ １７ 木 １・２年定期考査 ３ ×

２ 水 ○ × １８ 金 １・２年定期考査 全校体育 学校評議員会 ○ ○

３ 木 私立入試Ｂ日程 弁 ○ １９ 土

４ 金 中央委員会 ○ ○ ２０ 日

５ 土 ２１ 月 ○ ○

６ 日 ２２ 火 ○ ○

７ 月 専門委員会 ○ ○ ２３ 水 天皇誕生日

８ 火 ○ ○ ２４ 木 面接練習 ○ ○

９ 水 ３年定期考査 1･2 × ２５ 金 ３年生を送る会 面接練習 ○ ○

１０ 木 ３年定期考査 ○ ○ ２６ 土

１１ 金 建国記念の日 ２７ 日

１２ 土 部活中止 ２８ 月 ○ ○

１３ 日 高専入試

１４ 月 職員会議 ○ ×

１５ 火 ○ ×

１ 出席停止の取り扱いについて

次の場合は，欠席扱いとなりませんので，登校を控えるようお願いします。

その他，ご家庭において感染の疑い，不安がある場合も対象となりますので学校にご相談ください。

(1) お子様ご本人がＰＣＲ検査の対象者となった場合，又は発熱等のかぜの症状が認められる場合。

(2) 同居のご家族がＰＣＲ検査の対象者となった場合，又は発熱等のかぜの症状が認められる場合。

（※今回追加）

(3) お子様ご本人が新型コロナウイルスワクチン接種を受ける場合及び当該ワクチン接種により副

反応が出た場合。

２ 感染防止対策の継続

引き続き，ご家庭におかれましては，マスクの着用，こまめな手洗い，消毒，咳エチケット，換

気の徹底，「三密」を避けるなどの基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。


